
Meld u aan als burgerhulpverlener
Heeft u privé of voor uw beroep/studie leren reanimeren?  
Meld u dan aan als burgerhulpverlener en kom in actie bij een hartstilstand  
in uw buurt. www.hartstichting.nl/reanimatie

Kunt u reanimeren? Meld u dan aan 
bij het oproepsysteem in uw buurt via 
www.hartstichting.nl/reanimatie

Iemand in uw buurt belt 112  
bij een hartstilstand.

U krijgt een oproep op uw mobiel.

Kunt u even weg?  
Ga dan zo snel mogelijk naar  
het slachtoffer.

Samen met andere  
burgerhulpverleners start u met  
reanimeren en gebruikt u een AED.

U gaat door met reanimeren  
tot de ambulance arriveert en  
de zorgverleners de reanimatie  
overnemen.
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Red levens in uw buurt


